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令和７年 5

部活動名 硬式野球部 代表顧問名 髙木　正夫 印

休養日 備考
朝練習 平常練習 午前 午後

日 曜 公式戦・練習試合・合宿等
平日の練習 考査前

（中）練習
休日の活動

○

○

練習試合 ○ ○ 峰山高校グラウンド

海洋高校グラウンド

○ 試合結果により変更の可能性有

練習試合 ○ ○

○

○

○

○

宮津球場

○ 顧問立ち合い自主練習可

練習試合 ○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○ 考査１週間前

短時間練習（１時間のみ） ○

短時間練習（１時間のみ） ○

短時間練習（１時間のみ） ○

宮津球場

○

練習試合 ○ ○

○

短時間練習（１時間のみ） ○ 中間考査①

中間考査②

練習再開 ○ 中間考査③

短時間練習（１時間のみ） ○

月間休養日合計 8 日

練習試合 ○ ○ 宮津球場

○


